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Comité Départemental de Cyclisme

Pour la deuxieme fois cette année, le nouveau Président du Comité
Départemental de cyclisme, Claude REPERANT réunissait le 30 juillet
dernier au Siége du CD71 a Montceau-les-Mines le Comité Directeur
et les Présidents des commissions afin de faire le point sur 6 mois
d’activité.

En présence de MICHEL LAURENT que le Comité remercie
sincérement d’avoir accepté d’étre Président d’honneur aux cétés de
Bernard THEVENET et de René BUY, en présence de Alain PRADIER,
Président du Comité Régional de Bourgogne mais également membre
du Comité Directeur de Sabne-et-Loire. Aprés avoir excusé les membres
absents (pour raisons professionnelles ou vacances), Jean-Frangois
MATRAS, responsable des commissaires- arbitres pour raison de santé | . : :
(rensemble des membres présents lui souhaitant un bon rétablissement et lui confirmant toute leur amitié).
Les débats furent d’abord techniques puisque chaque Président de commission rapporta résultats - commentaires -
sur les épreuves de ces 6 derniers mois 2010 : il en ressort qu'une grande satisfaction semble régner sur les sélections
de Sabne-et-Loire puisque Dominique TARENNE, responsable entre autres des sélections cadets souligna la bonne
tenue de ce groupe, en téte au Challenge de I'Est avant les deux derniéres épreuves.

Fabrice LAUPRETRE pour les jeunes, Jean-Luc BONNETAIN pour les Pass Cyclisme, Luc DUCHALET pour la
piste, Patrick COLIN pour les féminines donnerent également d’excellentes nouvelles de leurs équipes respectives
soulignant une fois de plus le sérieux dans la préparation des compétitions, tout cela dans un excellent état d’esprit
et de camaraderie.

En I'absence de Patrick BESSON (au Trophée National des Jeunes Vététistes) et de Jean-Luc COIGNON, tous les
deux responsables de I'importante commission VTT, c’est Dominique TARENNE qui rapporta quelques informations
quant a la bonne tenue des coureurs dans les épreuves nationales et régionales.

Il est a noter que la Sabne-et-Loire, premier département de Bourgogne par le nombre de clubs, le nombre de
licenciés, le nombre d’épreuves organisées a su maintenir, grace a ses clubs de qualité, un éventail trés large de
compétitions dédiées aux plus jeunes (telles les KID TROPHYES) allant des élites (comme le Circuit de Sadne-et-
Loire, le Tour du Charolais, les Grands Prix de Chardonnais et de Saint Sernin du Bois, etc...) en passant par les
espoirs (le Tour du Bourbonnais-Charolais) sans oublier les cadets (challenge de I'Est), les féminines, la piste qui
connait un retour en grace aupres des coureurs sous I'impulsion de Luc DUCHALET aidé en cela par la présence de
la seule piste précieuse de Sadne-et-Loire a Montceau-les-Mines, sans oublier le VTT avec ses circuits de qualité et
ses clubs spécialisés, le BMX, cher au Président régional Alain PRADIER et aux trés jeunes compétiteurs.

Le deuxieme sujet abordé fut celui des finances du Comité, étude extrémement précise présentée par Michel
BERTHIN qui fournira a 'ensemble des membres présents un dossier conséquent. Le Président se faisait quelque
souci au printemps concernant I'état des finances du Comité Départemental (les déplacements nationaux se faisant
principalement au printemps) avec en plus cette année, l'organisation par la Sadne-et-Loire de I'ensemble des
championnats de Bourgogne. Grace aux subventions du Conseil Général, du CNDS, et a la bonne réactivité des 31
clubs du département, les finances sont saines et la perspective de finir la saison positivement rassurera le Trésorier
et le Président. L’'ensemble des membres remercie sincerement le Conseil Général, le CNDS sans oublier les clubs
pour leur soutien, dans les délais annoncés et les montants prévus.

Le président rappellera, comme a son habitude, que le Comité Départemental ne vit a ce jour que par les subventions
et le soutien des clubs (31 clubs-1375 licenciés) du département.

Il rappellera également que la recherche d’'un partenaire privé devient nécessaire si le comité veut aller de I‘avant
dans ses investissements en formation, matériels, communication et profitera de la présence de la presse pour lancer
un appel a toutes les bonnes volontés de Sabdne-et-Loire (associations produits du terroirs- industriels Saéne-et-
Loiriens) souhaitant faire connaitre leurs activités ou leurs produits sur la France, voire a I'étranger, grace au support
des différentes équipes cyclistes de valeur du département.

Quelques informations complémentaires furent abordées succintement (chemises commissaires remises a
'assemblée générale de novembre 2010 - préparation du stage BF1 au cours des vacances de Toussaint - stage
formation de «motards assurant la sécurité course» fin octobre 2010 - information sur site Internet du CD71 suivi par
Jonathan ETAIX qui sera aidé par Nathan LAUPRETRE, mise en place d’un groupe de préparation du calendrier
courses 2011 - etc). Tous ces dossiers seront approfondis lors de ia prochaine réunion prévue dans la deuxieéme
quinzaine de septembre. Il ne manque pas de travail au sein du Comité Départemental de cyclisme : avec passion
et opiniatreté I'ensemble des membres fait le nécessaire pour développer son sport de prédilection, aidé en cela par
le nouvel engouement du public ressenti lors des deux étapes du Tour de France en Sadne-et--Loire (Gueugnon et
Tournus) mais également au cours des Championnats départementaux et de Bourgogne. Si le cyclisme fut maltraité
durant quelques années, tous les dirigeants reconnaissent un retour «affectueux» vers ce sport populaire, gratuit de
surcroit, aidé en cela par I'utilisation du vélo de loisir (voies vertes) comme moyen de déplacement (vélo ville) non
polluant et tellement bon pour la santé physique ! Que demander de plus ? Le Président Claude REPERANT, aprés
5 heures de discussions constructives et aprés avoir souhaité de bonnes vacances a tous et heureux de se retrouver
a la rentrée, mit fin a cette deuxiéme réunion de I'année en invitant tous les participants au pot de I'amitié avec Michel
LAURENT.
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Nouveau rythme scolaire : «Cours le matin, sport I'aprés-midi.»

L'expérimentation d’'un nouveau rythme scolaire, testé depuis début 2010, concerne désormais 123 établissements. Elle doit
permettre de renforcer I'accés aux associations sportives scolaires.

123 établissements scolaires - 82 colléges et 41 lycées - ont été retenus pour participer a 'expérimentation «Cours le matin, sport
'aprés-midi», annoncée par Luc CHATEL, ministre de I'Education nationale, porte-parole du Gouvernement, le 25 mai 2010,
a l'occasion des premiéres rencontres du sport scolaire. Dans chaque établissement, plusieurs classes ( 2 ou 3) bénéficieront
d’'un nouvel emploi du temps, offrant d'importantes plages de pratique physique et sportive I'aprés-midi. Des activités artistiques
et culturelles pourront aussi étre proposées aux éléves. En Bourgogne, deux établissements ont été retenus, le Collége Jean-
Philippe Rameau a Dijon et le Collége La Chataigneraie a Autun

L'expérimentation doit permettre un aménagement du temps scolaire pour la réussite des éléves ; une adaptation de la politique
de santé aux besoins des éléves ; une valorisation des acquis des éléves.

Les établissements volontaires sont répartis dans I'ensemble des académies, en France métropolitaine et dans les DOM-TOM.
Plus de 7000 éléves seront concernés par le dispositif dés la rentrée scolaire 2010.

L'expérimentation est lancée pour une durée de trois ans et fera I'objet d’'une évaluation.

Le temps scolaire est régi par des principes nationaux qui déterminent notamment le nombre de semaines de travail. Des
aménagements du temps scolaire peuvent étre mis en place localement, dans le respect de ces principes généraux.

Organisation du temps scolaire

« L’année scolaire comporte au moins 36 semaines réparties en 5 périodes de travail, de durée comparable, qui sont séparées
par 4 périodes de vacance des classes. Un calendrier scolaire est arrété par le ministre de I'éducation nationale pour une période
de trois annéesx. Article L. 521-1 du code de I'éducation.

Les aménagements du temps scolaire doivent respecter ces principes.

Situation actuelle : objectifs de I’organisation du temps scolaire :
> améliorer les conditions d’apprentissage ;
> instaurer une meilleure qualité de vie dans les écoles et les établissements.

Principes d’élaboration

Le calendrier national scolaire est fixé par le ministére, en concertation avec les partenaires. Il obéit aux principes suivant :
> deux semaines complétes autour de Noél, en février et au printemps ,

> des semaines civiles complétes ;

> des vacances d’hiver et de printemps dont les dates varient selon les zones ;

> les mois de juillet et aolt entierement vaqués, avec parfois un Iéger empiétement sur le mois de juillet.

Aménagements du calendrier scolaire national

Afin de tenir compte de situations locales (situation géographique ou circonstances susceptibles de mettre en difficulté le
fonctionnement du service public d’enseignement), le recteur peut procéder a des aménagements du calendrier scolaire national
pour un, plusieurs ou, sous certaines conditions, tous les établissements d’un département ou d’'une académie. Dans ce cas,
toute journée libérée de cours doit impérativement étre rattrapée. Dans les collectivités Territoriales d’Outre-mer, un calendrier
dérogatoire est mis en place de facon a s’adapter aux particularités locales.

Nombre d’heures hebdomadaires

A I'école maternelle et élémentaire, la durée de la semaine scolaire est fixée a 24 heures d’enseignement pour tous les éléves,
organisées a raison de 6 heures par jour les lundi, mardi, jeudi et vendredi.

Néanmoins, sur proposition du conseil d’école, I'inspecteur d’académie peut déroger a 'organisation sur 4 jours de la semaine
scolaire sans toutefois porter sa durée a plus de 9 demi-journées, ni la durée des Joumées scolaires a plus de 6 heures
d’enseignement le samedi. Au-dela des 24 heures d’enseignement hebdomadaires dispensées a tous les éléves, les enseignants
consacrent 2 heures par semaine a une aide personnalisée aux éléves rencontrant des difficultés d’apprentissage.

Les collégiens ont entre 25 et 28 heures de cours hebdomadaires.

Au lycée, selon la série et les options choisies, 'enseignement oscille entre 30 et 40 heures par semaine.

Cette expérimentation a deux objectifs pour évaluer dans quelles mesures I'évolution est possible :

> développer le golt de I'effort, le respect de la régle et favoriser 'apprentissage de I'esprit d’équipe chez les éléves.

> prévenir la violence a 'école et lutter contre I'absentéisme. Dans les pays ou les pratiques sportives ont été expérimentées
I'aprés-midi, des résultats ont été obtenus.

Elle [

la question de I'équilibre entre le temps de I'école, le temps de repos, les vacances, les activités sportives et culturelles.

Les recteurs d’académie ont pris contact avec les communes ou se situent les établissements volontaires. Deux ou trois classes
par collége ou lycée sont concernées et proposent des cours le matin et des pratiques sportives I'aprés-midi.

Source : Magasine Equlibre (UNSS) - Automne 2010




Une nouvelle maison départementale des Sports

Depuis le mois de Juillet, le Comité Départemental Olympique et Sportif de Sadne-et-
Loire a déménagé dans ses nouveaux locaux au 16 rue des Pres, toujours a Montceau-
les-Mines.
Ces locaux sont plus spacieux (326 m2), et le batiment est de plain pied,avec parking.
La maison départemantale héberge plusieurs comités avec leurs salariés :
- Le Comité Départemental Olympique et Sportif
- Le Comité départemental de Gymnastique
- Le Comité départemental Handisport
- Le Comité départemental de Basket-Ball
- Le Comité départemental d’Athlétisme
- Le Comité départemental FSCF
- Le Comité départemental de Course d’orientation
- Le Comité départemental d’Escrime
- Le Comité départemental de Tir a I'arc
- L'Association Départementale pour un Sport sans Violence et pour le Fair-Play
(ASLSVFP)
- Le Centre de Ressources et d’Informations pour les Bénévoles (CRIB /CDOS)
- Le Comité Régional de Gymnastique
_ Actuellement une salle de réunion est a disposition des comités et clubs sur réservation.
Certains aménagements sont encore a prévoir et a I'étude ( acces handicapé, sanitaires,
salles de réunion).
Le président du CDOS de Sabdne-et-Loire, M. PONCEBLANC, et les membres du Comité
directeur tiennent a remercier la Ville de Montceau-les-Mines et la Communauté Urbaine
Le Creusot Montceau pour le soutien qu’elles apportent au Comité Départemental
Olympique et Sportif de Sadne-et-Loire et a ses comités départementaux.
Coordonnées : Maison des Sports - Espace71 16 rue des Prés, 71300 Montceau-les-Mines

Tél / Fax : 03-85-57-63-00 - Courriel : cdos71@wanadoo.fr

Handisport : Cedric FEVRE, Société de Tir de Chalon

Cédric FEVRE fait partie de la société de tir de Chalon-sur-Saéne. Il a été retenu en équipe de
France de tir Handisport qui a participé aux Championnats du Monde qui ont eu lieu du 15 au
25 Juillet 2010 a Zagreb en Croatie. Voici les résultats qu’il a obtenu lors de ces championnats
du Monde :

Carabine 10 métres 60 balles debout : il réalise son record personnel en international avec
570 points sur 600. Il termine 30éme en individuel et 5éme par équipe.

Carabine 10 métres 60 balles couché : il réalise 598/600 dans sa discipline favorite. Il
termine 12éme en individuel et 5éme par équipe. Il avait fondé beaucoup d’espoir de finale au
minimum dans ce match, il est un peu dégu du résultat individuel.

Carabine 50 métres 3 positions : il réalise son record personnel en international avec f:
1117/1200, il termine 20éme en individuel et remporte la médaille de bronze par équipe, la
premiére médaille de la délégation francaise qui en remportera 5 supplémentaires par la
suite.

Carabine 50 métres 60 balles couché : cette épreuve s’ est déroulée en deux matchs, le premier étant qualificatif pour le
deuxieme. Il réussit a se qualifier pour le second match avec 575/600. Le deuxiéme match s’ est quant a lui moins bien passé,
il réalise 570/600 et ne termine que 41éme en individuel et 6éme par équipe. En ayant discuté avec son entraineur, il a encore
beaucoup trop de problémes techniques dans cette discipline qui ralentissent sa progression. |l raméne tout de méme un quota
dans chaque discipline en vue des Jeux de LONDRES en 2012.

Cela reste un bon championnat du Monde pour lui car il a réussi @ maintenir son niveau de la saison. Il aura malgré tout un regret
sur le couché 10 métres car il aurait aimé réaliser une meilleure performance en individuel.

Les partenaires Institutionnels lls soutiennent le CDOS 71
du Sport en Saéne-et-Loire
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Journées Sport Santé Bien-Etre, 25 et 26 septembre 2010

Le ministére de la Santé et des Sports, le mouvement sportif francais et la
Mutualité Frangaise ont organisé, les 25 et 26 septembre, les premiers rendez-
vous « Sport, santé, bien-étre », avec la participation du Centre national pour le
développement du sport (CNDS).

Ouverte a tous les publics, tous les ages et tous les milieux, cette initiative exprimait
une volonté partagée par les organisateurs d’inciter les Francais a pratiquer
davantage une activité physique ou sportive réguliére et modérée.

L’ambition était de réunir des milliers de Frangais sur 300 sites, répartis dans tous les
départements autour de « villages sport, santé, bien-étre ». A vocation informative,
ces derniers ont proposé des activités physiques pour tous et diffusé des messages
sur les bénéfices du sport pour la santé. v
Pour Roselyne BACHELOT-NARQUIN, ministre de la Santé et des Sports, |
cette opération est importante a plusieurs titres : «le sport est un élément capital
de la santé» déclarait le Président de la République, le 2 novembre 2009 a
Marseille. C’est ce qui anime mon action au ministére de la Santé et des Sports
depuis trois ans. Les rendez-vous «Sport, santé, bien-étre» seront 'occasion de w , .. _. w . .o = . -
pratiquer une activité physique adaptée a chacun. Le sport est bien sr un moyen o

d’entretenir son capital santé, mais aussi source d’épanouissement. Aussi, je me réjouis que, lors de cet événement,
une attention toute particuliére soit portée a nos concitoyens qui se sentent éloignés du sport, en particulier a cause
de la maladie ».

Cette opération était portée par le slogan « Sentez-vous sport, santé vous bien ! » qui illustrait les différents
événements sportifs de ces journées. Pour Denis MASSEGLIA, président du Comité National Olympique et Sportif
Francais (CNOSF), cette signature souligne I'aspect festif de I'événement. « Que I'on soit jeune ou senior, actif ou
retraité, professionnel ou amateur, compétiteur ou promeneur, un dénominateur commun : célébrer le sport comme
habitude de vie, pour étre bien, pour étre mieux, dans sa téte comme dans son corps et optimiser ainsi le bien le plus
précieux de 'lHomme, a savoir sa santé », précisait-t-il par ailleurs. Acteur de santé reconnu, la Mutualité Frangaise
s’est engagée, depuis plusieurs années, dans la promotion du sport et de la santé. Pour son président, Jean-Pierre
DAVANT : « Il est de la responsabilité d’'un mouvement social comme le nétre de participer a toutes les initiatives qui
visent a montrer a nos concitoyens les bienfaits d’une activité physique et sportive réguliére sur leur santé. C’est par
la prévention et I'éducation pour la santé, j'en suis convaincu, que nous avons la capacité, ensemble, de contribuer
a retarder, voire éviter, I'entrée dans les maladies les plus graves ». Cette opération « Sport, santé, bien-étre » a
vocation a se pérenniser et a devenir un rendez-vous annuel au bénéfice de tous les Francgais. Sur le département de
la Sabne-et-Loire trois sites ont été retenus pour accueillir des villages : Chagny, Montchanin et Paray-le-Monial.
Les trois municipalités ont proposé diverses animations permettant au public venu nombreux de s'initier a diverses
pratiques sportives comme le rugby, le football, la natation, la lutte, 'escalade ou encore le BMX. Parllelement a
ces initiations, des points d’information Santé, Dopage étaient installés afin d’informer et de sensibiliser parents et
enfants. Alain Arvin-Berod était également présent et a tenu une conférence a Paray le Monial sur le théme «Les Jeux
Olympiques de la Jeunesse». M. Ponceblanc, président du Comité Départemental Olympique et Sportif de Sadne-
et-Loire a souhaité également associer les comités départementaux en leur demandant de placer 'ensemble de leurs
epréuves sportives se déroulant sur ce week-end sous le slogan «Sentez-vous Sport, Santé vous bien».

W senlez sportle

Bilan : Prés de 3 000 personnes sont passées sur les trois villages installés a Chagny, Montchanin et Paray le Monial
malgré une météo peu favorable. On peut également ajouter un peu moins de 1 000 perspnnes supplémentaires qui
ont participé a I'ensemble des manifestations proposées par les comités départementaux ou les clubs sportifs sur ce
week-end. Durant celui-ci, débutaient les premiers championnats départementaux, régionaux, nationaux. Plusieurs
milliers de personnes étaient présentes. Un véritable succés pour la premiére édition de cette opérations proposée
par le ministere des sports et le CNOSF. Cette opération devrait étre renouvelée I'année prochaine et on peut espérer
gu’avec un peu plus de temps pour 'organisation et un temps plus clément nous atteindrons les 5 000 personnes
pour le département. Une réunion de coordination sera faite afin d’améliorer ce dspositif.




Un été Show : le CDOS invité sur les manifestations
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Du 19 au 22 aoit, le jumping lnternatlonal de Macon a eu lieu au Centre equestre. Ce fut une réussite pour le rayonnement de la
ville et de I’équitation
12
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Jean BOIVIN, ancien président de 'OMS d’Autun, est décédé a 90 ans le 1er octobre 2010.
Originaire de Chagny, il a débuté sa carriere d’enseignant pendant la guerre a Couches. &
En parallele, il a joué au rugby a Chagny, son club formateur avec son frere André, au poste de demi de, (v
mélée ou de demi d’ouverture. Arrivé a Autun dans les années 1950, il a créé I'école de rugbya IASA, 'une
des premiéres de Bourgogne. Il a enseigné a I'école de la rue Bouteiller, puis en qualité de professeur
d’éducation physique au collége. Ancien sportif accompli, il a poursuivi sa carriére rugbystique comme

arbitre national et éducateur. Il a également été président du comité départemental et régional l
Ufolep, membre de la commission nationale mixte FFR-Ufolep. Représentant TUNSS au sein de 'OMS d’Autun, Jean
BOIVIN a succédé a Jean Ménager a la téte de 'OMS qu'il a dirigé durant quinze années. |l faisait également partie du
Journal de Sadne-et-Loire puisqu’il était correspondant local de presse au sein de I'agence d’Autun ou il a longtemps
assuré la rubrique « Connaissance du monde » et cinéma. |l fut également Vice-Président du CDOS de Sabdne-et-Loire
de 1985 a 2000 et Président d’'Honneur depuis 2000. Comme I'a Rémi STRASBERG, lors de la cérémonie funébre :
«Tous nos souvenirs relatifs a Jean n’arriveraient pas a égaler ce qu’a été sa vie... Une vie de passionné, de citoyen
militant, d’homme libre.» Jean aimait le sport, le vrai ! Ce fut un humaniste. Merci, Jean, pour que tu as fait et donné au
sport. Les membres du CDOS de Sadne-et-Loire ont un pensée particuliére pour sa famille et ses amis.




Deux athlétes de Sadne-et-Loire aux 1ers Jeux Olympiques de la Jeunesse

Les Athlétes

A Singapour, la France était représentée par 61 athlétes dans 18 des 26 sports au programme. ‘
Les sports au programme des JOJ ou la France n’était pas présente : cyclisme (BMX H/F, VTT H/F,
contre-la-montre H/F, course sur route H), équitation, (saut d’obstacles individuel, compétition par ¥

équipe). haltérophilie (H/F), tennis (simple H et F, double), football (H/F), hockey sur gazon (H/F),

lutte (libre H/F, gréco-romaine H), volley-ball (H/F). Clucapore 2010
I

La Bourgogne était représentée par SERSERI Sophia, Alliance Dijon Gymnastique, PROST . oumeecqames
Brandon, Péle Espoirs Gymnastique Montceau-les-Mines, RABEISEN Thomas, Alliance Dijon OQg)
Natation, OBOZIL Jérémy, Autun Triathlon. Daniel PERRAULT, entraineur de Brandon PROST a Jeux Olympiques
également fait le voyage.

de la Jeunesse 2010

La cérémonie

La cérémonie d’ouverture des premiers Jeux Olympiques de la Jeunesse s’est tenue
dans la soirée du samedi 14 aodt, donnant le signal de départ de cette révolution
olympique. Organisée a la Marina, devant les tribunes principales du circuit de Formule
1 de Singapour, qui accueille la seule course urbaine et nocturne de F1, cette cérémonie
a, de l'avis de tous, été une véritable réussite, entre féérie, poésie et éloge du sport et
de la jeunesse. La configuration était inédite pour cette cérémonie.

Contrairement au format des Jeux Olympiques traditionnels ou toute la délégation défile,
ce qui prive les athlétes du spectacle, pour ces JOJ, chaque pays était représenté par
un seul athléte. Pour la France, c’est Sokhna GALLE (athlétisme, triple saut) qui a fait
le tour solennel de I'enceinte.

OBOZIL Jérémie, Autun Triathlon
Le programme «culture et éducation» des JOJ de Singapour

Sept formules pour inspirer les athlétes : Elément novateur des Jeux Olympiques de la Jeunesse, aux cotés des
compétitions sportives, le Programme Culture et Education (PCE) a pour objectif de partager les valeurs Olympiques
avec les jeunes athlétes mais également la jeunesse du monde entier et de discuter de themes fondamentaux liés
a la pratique sportive. A Singapour, le programme culture et éducation comprend plus de 50 activités amusantes et
interactives en rapport avec les cinq themes éducatifs que sont Olympisme, Développement des compétences, Bien-
étre, Santé et Mode de Vie, Responsabilité sociale et Expression. Organisées en sept formules, ces activités ont
pour but d’engager et d’inspirer les athlétes a devenir de vrais olympiens, qu'ils adoptent et vivent selon les valeurs
olympiques d’excellence, d’amitié et de respect, et qu'ils jouent un réle actif dans leurs communautés.

Les résultats
15 médailles, 6 en or, 2 en argent, 7 en bronze ! Voici le bilan de la participation ‘
de la France a ces premiers Jeux Olympiques de la Jeunesse tenus a Singapour. La
France termine a la 9éme place.

Les Bourguignons _
SERSERI Sophia, Alliance Dijon Gymnastique, 28éme du concours général |
individuel

PROST Brandon, Péle Espoirs Gymnastique Montceau-les-Mines, 15éme du concours
général individuel avec 80,700 points

RABEISEN Thomas, Alliance Dijon Natation, 100m B 6eme 1’03762, 4X100m NL
H, 6éme 3'25"63, 4X100m 4N H, Finale : 2éme 3'43"84, 4X100m 4N Mixte, 4eme - .
3’56764 Brandon PROST et son entraineur

OBOZIL Jérémy, Autun Triathlon, 7éme — 56°21”21 a 1’37’72 du 1er Daniel PERRAULT
Les autres résultats
Médailles d’or Argent Bronze

Mathilde Cini, Natation, 200m dos F Ganesh Pedurand, Anna Santamans — Natation, 50m papillon F
Medhy Metella, Natation, 100m nage | Thomas Rabeisen, Noémie Kober — Aviron, skiff F
libre M Jordan Coehlho, Medhy Medhy Metella, Anna Santamans, Mathilde Cini,
Anna Santamans, 50m Nage libre F Metella — Natation, relais Jordan Coelho — Natation, 4x100m 4 nages mixte
Aurélie Chaboudez, Athlétisme, 400m 4x100m 4 nages M — 18 Samantha Silvestri— Taekwondo, catégorie -63Kg F
haies F Sokhna Gallé—Athlétisme, Faiza Taoussara — Taekwondo, catégorie +63Kg F
Alexia Sedykh, Athlétisme, lancer de | triple saut F Simon Gauzy — Tennis Table, individuel H
marteau F Equipe de France de handball masculine
Tony Yoka, Boxe, super-lourd (+91kg) M

Records

Notez par ailleurs qu’en natation, Anna Santamans a réalisé la meilleure performance francaise des -16 ans sur 50m
dos en 29”19. En athlétisme, deux records de France cadets ont été battus : sur 400m haies F, a deux reprises, par
Aurélie Chaboudez (59”26, puis 58741) et sur 2000m steeple par Nina Habold (6°51”05).




Calendrier des Formations CDOS 2010-2011

Formation informatique Formation Dirigeants

Maison des Sports, 16 rue des Prés,
71300 Montceau-les-Mines

Maison des Sports, 16 rue 9h-12h
des Pres, Le Diagnostic de I’Association Sportive
71300 Montceau-les-Mines Samedi 11 Décembre
18h-20h

CNDS (Comités Départementaux)
Samedi 15 Janvier 2011

CNDS (Clubs Sportifs)
Samedi 12 Février 2011

Logiciel Word (niveau
débutant)

Jeudi 7 octobre 2010

Jeudi 14 octobre 2010

Jeudi 21 octobre 2010

La responsabilité associative
Samedi 9 avril 2011

Logiciel Excel (niveau débutant) La comptabiliteé associative
Jeudi 18 Novembre 2010 (Logiciel de presentation)
Jeudi 25 Novembre 2010 A définir sur le 1er semestre 2011

Jeudi 2 Décembre 2010

Les formations
Logiciel Power-Point (niveau débutant) proposéesl par e

Jeudi 9 Décembre 2010 N
Jeudi 16 Décembre 2010 CDOS de Sadne-et

Jeudi 6 Janvier 2011 Loire sont gratuites

et s’adressent aux

Logiciel Word (niveau confirmé) dirigeants  benévoles
Jeudi 13 Janvier 2011 et salariés des
Jeudi 20 Janvier 2011 associations sportives
Jeudi 27 Janvier 2011 du département. Pour
toute information,
Logiciel Excel (niveau confirmé) contactez -
Jeudi 3 Février 2011
Jeud! 10 ngr!er 2011 Joel Coffard
Jeudi 17 Fevrier 2011 (Agent de Ressources et de Développement)

Maison des Sports - espace 71
16 rue des Pres, 71 300 Montceau-les-Mines
Tél/Fax : 03-85-57-63-00
Courriel : crib@cdos71.asso.fr

Logiciel Power-Point (niveau confirmé)
Jeudi 10 Mars 2011
Jeudi 17 Mars 2011
Jeudi 24 Mars 2011

Nouveau Site Internet du CDOS de Saone-et-Loire

SAOM-HLLOIKE Enfin le voila !
T Le site du CDOS est réactualisé. Suite a
plusieurs réunions de travail, les membres de
la commission communication ont terminé la
refonte du site Intenet du CDOS de Sabne-

et-Loire.

rmacelo sk i Celui-ci se veut simple, rapide surtout complet.
de Sadne-et-Loire 3 Vous y trouverez cinq menus qui exposent les
ol activités du CDOS, dont une nouvelle rubrique
«Femme et Sport». Sur la page d’accueil,vous
SRR EINLER - FATACL 22 MQIANEDS ZLawRORR 2504 umes spon s s e} frouverez aussi une information sur I'actualité
phare du mois en cours, ainsi qu’un calendrier
recensant les activités des membres du

% & A CDOS.

soz riozoj;  MMEYEm :
ks Site CDOS 71 : http://www.cdos71.asso.fr

a0




